Co to jest Europejski Dzien Walki z Otyloscia?

NajwaZniejsze informacje o Europejskim Dniu Walki z Otyloscia

Inicjatywa Europejski Dzien Walki z Otytoscig (ang. European Obesity Day) to niezalezna
platforma skupiajaca pacjentow oraz spotecznosci farmaceutyczne, medyczne i polityczne
prowadzace kampanie na rzecz rozwigzywania problemow nadwagi i otytosci. Jej celem jest
ustanowienie w dniu 22 maja corocznego Europejskiego Dnia Walki z Otyloscig po to by
podniesc swiadomosé potrzeby dziatania w tej dziedzinie jak tez zagwarantowac otwarcie na
potrzeby pacjentéw cierpigcych na nadwage lub otylosc.

Europejski Dzien Walki z Otyloscig powolato do zycia, w kwietniu 2009 roku, Narodowe
Forum Otytosci (NOF), we wspolpracy z Belgijskim Stowarzyszeniem Pacjentéw Otytych
(BOLD). Zalozeniem inicjatywy bylo zjednoczenie spolecznosci lekarzy, aptekarzy,
farmaceutéw, pacjentow i politykow w celu udzielenia wsparcia obywatelom Europy
cierpiacym na otylosé¢ lub nadwage, w podejmowaniu wysitkow na rzecz zmiany stylu zycia,
poprawienia stanu zdrowia i podniesienia jakosci swojego zycia. www.obesityday.eu

Inicjatywa nabiera rozmachu dzieki stronie internetowej, ankiecie on-line, instrumentom z
dziedziny serwisow spolecznosciowych jak tez zaangaZowaniu podmiotow popierajgcych
kampanig, na ktore skladajg sie obecnie 24 organizacie i 19 posiow Parlamentu
Europejskiego. Lista podmiotéw popierajgcych inicjatywe znajduje sig pod adresem:
http:/fwww.obesityday.eu/en

BOLD i NOF wraz z siecig podmiotéw je wspierajacych, pragna skonsolidowac to co
kampanii udalo sie juz osiagnac w Brukseli, poprzez zainicjowanie dziatan skierowanych na
budowanie Swiadomosci spoteczne] w krajach czlonkowskich UE, w tym dziatan
bezposrednio przed, w trakcie i po 22 maja 2010 roku.

Dotychczasowe dziatania platformy Europejskiego Dnia Walki z Otyloscia
Kluczowe dziatania:

« Uruchomiono strone internetowg poswiecong Europejskiemu Dniu Walki z Otyloscig
fwww. obesityday eu).

« Udostepniono kwestionariusze internetowe, ktore do tej pory wypetnito 300
podmiotow. Celem platformy jest 2000 wypetnionych kwestionariuszy.

« Na internetowej kampanii mozna zobaczyc liste organizacji zrzeszajacych
pacjentow oraz przedstawicieli srodowiska farmaceutycznego, medycznego |
politycznego, ktorzy wspierajg inicjatywe powotania Europejskiego Dnia Walki z
Otytoscia.

Kto stoi za platforma Europejskiego Dnia Walki z Otyloscia?

Inicjatywa Europejskiego Dnia Walki z Otyloscia zostata zapoczatkowana i jest kierowana
przez nastepujace osoby:

e Jean-Paul Allonsius. Prezes Belgijskiego Stowarzyszenia Pacjentow z Otyloscig
(Belgian Association of Obese Patients)

s Dr David Haslam: Przewodniczacy i Dyrektor Klinicznego Brytyjskiego Narodowego
Forum ds. Otylosci (National Obesity Forumy}



* Prof. Emst Edzard. Kierownik Katedry Medycyny Komplementarmej w Peninsula
Medical School

= Magor Imre Csibi: byly rumunski poset do Parlamentu Europejskiego nalezacy do
ALDE (Przymierze Liberatdw i Demokratéw na rzecz Europy)
Platforma Europejskiego Dnia Walki z Otyloscia jest popierana przez znanych postow

do Parlamentu Europejskiego (obecnie 19) oraz organizacje wspierajgce (obecnie 24)
wymienione na stronie internetowej.




