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W zwiazku z docierajacymi do Ministerstwa Zdrowia informacjami dotyczacymi odméw
wykonywania szczepien ochronnych w zwiazku z niewlasciwym postepowaniem przez
pacjentéw z zakupionymi w aptekach preparatami szczepionkowymi oraz majac na
wzgledzie propagowanie wiedzy na temat prawidlowych warunkéw przechowywania i
transportu szczepionek celem zwigkszenia bezpieczenstwa szczepionych oséb, zwracam si¢
z uprzejma prosba o pomoc w rozpowszechnieniu zalgczonego materiaty informacyjnego
w srodowisku farmaceutow.

Material informacyjny zostat przygotowany przy wspélpracy z Pafstwowym Zakladem
Higieny i pozwoli farmaceutom w sposob prosty i wyczerpujacy przekazaé wiedzg konieczng
do zachowania tzw. »Zimnego lancucha”,

Jednoczesnie uprzejmie prosz¢ Pana Prezesa o przekazanie informacji na temat sposobu

wykorzystania przestanego materiatu.
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Zalaczniki:

Zal. 1. Informacja dotyczaca warunkéw przechowywania i transportu szczepionek
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INFORMACJA DOTYCZACA WARUNKOW PRZECHOWYWANIA | TRANSPORTU SZCZEPIONEK

tzw. ,zimnego faricucha”, co Oznacza temperature miedzy +2 a +8 stopni. Dla wigkszo$ci szczepionek
réwnie niekorzystne jest zamrozenie jak przegrzanie. Szczegbinie Zle wplywa zamrozenie na
szczepionki w postaci plynnej. Podanie szczepionki, ktora byla nieprawidtowo przechowywana lub
transportowana moze spowodowac powazne Zagrozenie dla zdrowia a nawet Zycia.

Farmaceuta sprzedajacy szczepionke powinien poinformowag kupujacego o $zczegoinych
warunkach przechowywania i transportu szczepionek oraz jesli to celowe, pozadanym jest wydanie
odpowiedniego termoizolacyjnego opakowania transportowego.

Jes$li farmaceuta nie dopetnit obowigzku poinformowania pacjenta o sposobie przechowywania
zakupionej $zczepionki co moze skutkowaé utraty jej skutecznosci terapeutycznej i bezpieczenstwa jej
stosowania, pacjent ma prawo zwrocié szczepionke do apteki i Zadac zwrotu pienigdzy.

Wiele obecnie dostepnych w aptekach szczepionek to preparaty bardzo drogie. W wynikuy
nieprawidiowego przechowywania i transportu  szczepionki ulegajg uszkodzeniu i nie moga byé
stosowane, co powoduje powazne straty finansowe.

Szczepionka kupowana w aptece powinna byé w jak najkrotszym czasie przetransportowana
W opakowaniu zabezpieczajacym przed zmianami temperatury do miejsca uzycia (gabinet szczepien)
lub umieszczona w lodéwce, jesli wizyta w punkcie szczepieri jest w pbzniejszym terminie. W lodéwce
nalezy umiescié szczepionke na srodkowej potce zabezpieczajgc przed dosunigciem do tylnej Sciany
lodéwki (grozi Zamrozeniem) oraz uszkodzeniem opakowania (zamykana torebka foliowa). Nie nalezy
szczepionki umieszczaé na drzwiach lodéwki, poniewaz $q tam naraZone na najwieksze wahania
temperatury. Nigdy nie nalezy umieszczaé szczepionek w zamrazainiku lub zamrazarce.

Szczepionki moga by¢ transportowane bez specjalistycznych opakowar, wylacznie jesli

temperatura powietrza nie przekracza 25 stopni C przez czas do 60 minut. Jesli transport jest diuzszy
lub temperatura powietrza wynosi powyzej 25 stopni C, konieczne jest zastosowanie opakowania
termoizolacyjnego (np. termotorba, pudelko ze styropianu z wktadem chtodzacym, termos).
Lekarz lub pielegniarka, ktorzy majg wykonaé szczepienie powinni upewnié sig, czy szczepionka byla
przechowywana i transportowana przez pacienta zgodnie z zaleceniami producenta. Jesli nie ma
pewnosci co prawidlowosci tych procedur lub jesli ewidentnie doszlo do naruszenia zasad »Zimnego
fancucha” szczepionka nie moze by¢ podana. Jesli bad jest po stronie pacjenta nalezy szczepionke
Zniszczyé zgodnie z lokalnymi procedurami, jesli niewtasciwa byla informacja farmaceuty, szczepionke
nalezy zwrécic do apteki.



SKROCONA INFORMACJA DLA PACJENTOW

(moze by¢ dystrybuowania w formie ulotki)

pudetko ze styropianu z wktadem chiodzacym, termos),




INFORMACJA DLA LEKARZA

Wediug obowigzujgcych aktualnie w Polsce przepiséw, pacjent ma prawo zakupi¢ szczepionke
w aptece i przekaza¢ jg do podania w punkcie szczepien. Punkt szczepien realizuje szczepienie
na zlecenie lekarza, po upewnieniu sig, ze preparat byt prawidiowo przechowywany i transportowany.
Wszystkie szczepionki, jako preparaty pochodzenia biologicznego, powinny by¢ przechowywane
w warunkach tzw. ,zimnego tafcucha’, tj. w temperaturze +2 - +8 stopni. Podanie szczepionki, ktéra
byta nieprawidiowo przechowywana lub transportowana moze spowodowal powazne zagroZenie
dla zdrowia a nawet Zycia.

W rozmowie z pacjentem nalezy upewni¢ sie, ze farmaceuta sprzedajacy szczepionke poinformowat
o szczegolnych warunkach przechowywania i transportu szczepionek. Ponadto, nalezy ustali¢ czy
szczepionka po zakupieniu w aptece zostata w krotkim czasie przetransportowana z zachowaniem
zasad ,zimnego faincucha’. Jesli szczepionka byta przechowywana u pacjenta w lodowce domowe;j,
nalezy upewni¢ sie¢ Zze nie uleglta zamarznieciu lub czy nie doszlo do uszkodzenia opakowania.
Szczepionki mogg by¢ transportowane bez specjalistycznych opakowar przez czas do 60 minut,
wylacznie jesli temperatura powietrza nie przekracza 25 stopni C. Je$li transport jest diuzszy
lub temperatura powietrza wynosi powyzej 25 stopni C, konieczne jest zastosowanie opakowania
termoizolacyjnego (np. termotorba, pudetko ze steropianu z wktadem chtodzacym, termos).



